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Fy Ay, fange fange
En fangeleg bygget pd handlingen i kapitel 7, Livets kraft. Bor leges kort efter leesning af
dette.

Introduktionskunde
Begynd med en forenklet version aflegen (den som Vatte og bernene leger, inden de voks-
ne vaner kommer til). Der velges én Vatte. Alle andre er bern, som han skal fange.

Legen foregar indenfor et afgreenset omrade, sasom en del af en boldbane. Nar det lykkes
Vatte at rore et barn, raber han “fanget”, og barnet skal laegge sig ned. Det kan befries, hvis
tre andre born rerer ved det og i kor siger “Ask Yggdrasil” hejt og tydeligt. Hvis Vatte rorer
nogle af dem imens, er de selv fanget og skal laegge sig ned.

Lad legen kore et lille stykke tid, indtil befrielsesreglerne er pa plads. Indfer nu neeste
element:

Formane-vanerne

Ud over (en ny) Vatte skal der nu veelges 2-3 fangere af en anden type. Formane-vanerne
ma ikke lobe, men skal beveege sig rundt i rolig og veerdig gang. De ma raekke ud efter alle
andre - ogséd Vatte — eller prove at fange deres blik. Nar det lykkes dem at rore ved nogen
eller se dem i ojnene, rdber de “Fy!”.

Personen er nu skamme-fanget og skal sta stille, mens vanen (stadig i roligt tempo) gar
hen foran vedkommende, ser alvorligt pa dem og siger “du ma ikke veaere sa vild!” Perso-
nen siger “undskyld” — og ma herefter lobe videre.

Mens man er skamme-fanget, kan man blive taget af Vatte. Men Vatte kan ogsa selv blive
skamme-fanget, og imens har bernene imens frit spil til at befri hinanden.

Forleb og justering
Udskift jeevnligt Vatte og formane-vanerne. Hvis legen er for sveer/let for nogle af perso-
nerne, kan du justere pa reglerne, f.eks.

» Banens storrelse

« Hvor mange, der skal til for at befri en fanget

« Antallet af formane-vaner

« Antallet af fangere (Vatte kan fa en hjxlper)



